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9992.16.92.52

www.psicologarebecaparra.com

psicologa.rebecaparra@gmail.com 

Jugamos, exploramos, imaginamos y conectamos
para florecer con amor      .

Soy psicóloga con licenciatura en Psicología por la Universidad Autónoma de Yucatán (UADY) y 
una maestría en Psicología Clínica Infantil y del Adolescente por la misma institución. Mi 
experiencia profesional y formativa abarca las áreas de psicopedagogía, pedagogía musical, 
proyectos sociocomunitarios y educación ambiental, trabajando principalmente con niñas, 
niños, adolescentes y sus familias.

Siempre he creído en el poder transformador del arte, el juego y la exploración sonora como 
herramientas terapéuticas para el autoconocimiento, el aprendizaje emocional y el desarrollo 
de relaciones sanas. Es un privilegio poder combinar mi pasión por la música y la expresión 
artística con mi labor profesional, creando espacios seguros donde las infancias puedan 
explorar, aprender y crecer mientras se divierten.

Mi práctica se fundamenta en la filosofía de la crianza respetuosa, los buenos tratos y el respeto 
a las infancias libres. Busco seguir desarrollándome en las áreas de psicología, pedagogías 
alternativas, trabajo comunitario y educación musical, para contribuir al desarrollo humano a 
través del arte y el acompañamiento respetuoso.

¡Hola, soy Rebeca Parra!
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(Actualmente)

Tallerista y desarrolladora de proyecto en el programa “Alas y Raíces”
Implementación del taller “sonorización” para bebés y madres en Teabo, Yucatán.

(2022 - 2024)

Colaboradora y practicante en IEPAA.C.
(Investigación y Educación Popular Autogestiva A.C.)

Diseño e implementación de talleres de arte, vínculo y de estimulación, dirigidos a primera 
infancia, cuidadores y guías en instituciones educativas. Colaboración en el programa 

“Acompañamiento a la crianza” de SEGEY.

(2020 - 2023)

Maestra titular de Comunidad Educativa Ki’imakool

Labor desempeñada: diseñar, planear, impartir clases a niños y niñas en etapa prescolar y 
primaria baja desde una perspectiva integrativa de la pedagogía.

(2018 - 2020)

Maestra de regularización escolar (nivel preescolar a secundaria).
Aprender Centro Psicopedagógico

Realizar evaluaciones a los estudiantes, brindar atención personalizada a las necesidades 
educativas individuales, aplicando estratégias psicopedagógicas.

(2014 - 2020)

Instructora de coro en la red coral infantil y orquesta típica infantil
y juvenil “Alas y Raíces” de Yucatán

Labor desempeñada: diseñar y ofrecer talleres de canto coral y pedagogia musical para niñas 
y niños en centro culturales de Mérida y el interior del estado.

Experiencia Laboral
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(2013 - 2018)

Licenciatura en piscología.
Facultad UADY

(2022 - 2024)

Maestría en psicología clínica infantil y del adolescente
Facultad UADY

Educación

(Julio 2017, Puebla)

XXIII Seminario Latinoamericano de Educación Musical FLADEM

(Febrero 2020, Mérida

Diplomado en Educación Ambiental por HUNAB A.C.

(Julio - Agosto 2020)

Diplomado de psicopedagogía musical, por DMC

(Agosto 2020 - Marzo 2021)

Curso LSM nivel básico I y II impartido por DIF Mérida

(Agosto - Septiembre 2021)

Diplomado “Arte en la primera infancia” por Alas y Raíces

(Noviembre 2022 - Huatulco, Oaxaca)

4to Congreso Internacional de psicoterapia infantil

Formación extracurricular


